La cena si svolgera presso
L' Associazione MaeStr'Ale
Via San Lucifero 65
09125 - Cagliari

Lucia: 3332512483
Antonio: 3289857898

sabato 21 dicembre 2019 - ore 19,30

Quello che noi facciamo

e solo una goccia nell’oceano

ma se non lo facessimo

l’oceano avrebbe una goccia in meno.

(Madpre Teresa)




In occasione
delle Festivita di Fine Anno,

sabato 21 dicembre 2019
soci e non soci dell'Associazione di
Promozione Sociale MaeStr'Ale, or-
ganizzano — presso la sede dell'As-
sociazione la 1° edizione de

Si trattera di una cena

a buffet per soci e non i
soci con contributo
economico libera- g8
mente stabilito dal ¥
partecipante.

L'incasso della serata
sara interamente devoluto al

FONDO DI SOLIDARIETA
PER LA FORMAZIONE, L'EVOLUZIONE E L'ESPANSIONE PERSONALE

Per la miglior riuscita dell'iniziativa

cerchiamo soci e non soci ""di Cuo-
Cuore'" che donino liberamente all'ini-
ziativa uno o piu delle seguenti "portate":

aperitivi secondi bevande
antipasti contorni caffe
primi dolci ammazza caffé

autoprodotti o acquistati, curando di ac-
compagnarli con la lista degli ingre-
dienti per venire incontro alle esigenze
di persone con disturbi alimentari o che
abbiano effettuato scelte alimentari pre-
cise (vegetariani, vegani, ecc.).

Per organizzare al meglio liniziativa e
necessario comunicare QUANTO PRI-
MA a Lucia Giglioli o Antonio Mastidoro
(attraverso il cedolino che segue, oppure
il form sul sito, mail o chiamata ai numeri
riportati in calce al cedolino) l'intenzio-
ne di donare pietanze e/o bevande
(facoltativo) e quella di partecipare alla
serata come commensale.

Vi aspettiamo numerosi, gioiosi, affamati
e ... generosi!

Passaparola!
Grazie.

><

Cognome e nome

E-mail
telefono

desidero

[ ] donare
alla "1° Cena della Solidarieta"
del 21 dicembre 2019,
le seguenti "portate"
segnate con la "X":

[ ] aperitivo [ ] antipasto [ ] primo
[ ] secondo [ ] contorno [ ] dolce
[ ] bevanda [ ] caffe [ ] ammazza caffe

[ ] partecipare
alla "1° Cena della Solidarieta"
del 21 dicembre 2019
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