
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
Anche quest’anno vogliamo inaugurare il nuovo anno sociale della nostra 
Associazione sotto i migliori auspici della bellezza e delle forze della Natura. Un’intera 
giornata in cui dedicarci alle nostre relazioni conviviali in relax ed allegria, tra giochi, 
canzoni,  intrattenimenti, sorprese… e qualche bagno. 
 

 

PROGRAMMA:  h10.00 arrivo e sistemazione “campo base”; h10.30/14.00 
attività;  h14/16.00 pranzo e riposo;  16.00/ 18.00 Assemblea Ordinaria dei 
soci; h18.00 chiusura e saluti.   

 

COSA PORTARE: Equipaggiamento “da mare”: asciugamano, costume, cappello,  
ombrellone, sdraiette, giochi da spiaggia,  acqua e bevande da tenere in fresco, frutta, 
pranzo al sacco. Lo stabilimento balneare che avremo vicino garantisce servizi igienici 
e un piccolo bar-ristoro.  
 

APPUNTAMENTO:  h8.45 parcheggio fronte ingresso principale cinema 
The Space centro commerciale La Vele, Via delle Serre, Quartucciu.  
h10.00 Spiaggia di Kal’e Moru, Geremeas (Quartu Sant’Elena). 
Parcheggio lungo Via Sirio o nella piazzetta fronte mare.  
 

 
INFO E PRENOTAZIONI:  Segreteria MaeStr’Ale  Tel. 070.6400725  3469553823          
e-mail: info@maestr-ale.org 


