Tra neviere, praterie e rossigraniti nefla
terra selvaggia degli antichi galillensi. |
L’angolo pitrlontano e sconosciuto dei "
Sette Fratelli sulle alture del Gerrel.

Sabato I7 chembre Vlllasa Sinai 3

Percorsi ed esperienze
nella NMura enella Storia
della Sardegna

E’ stupefacente scoprire un posto cosi isolato, solitario e “diverso” a una distanza cosi breve dai grossi
centri del Campidano di Cagliari. Siamo nella parte piu occidentale del Parco dei Sette Fratelli - Monte
Genis”, raggiungibile attraverso la statale 387 del Gerrei verso il paese di Villasalto. Questo territorio ha
subito un isolamento storico dovuto anche alla particolare morfologia che rende difficoltosa la viabilita
e gli accessi alle aree boschive e alle valli interne. Solo nel secolo scorso ha visto un incremento
demografico in occasione dell’apertura di alcuni centri di estrazione mineraria. Galilla era il nome con
cui questa regione interna era nota fino alla meta del XVI° secolo e i Galillensi erano i discendenti di
quell’antica popolazione sarda che durante la preistoria edificd circoli megalitici e fonti sacre di cui
troviamo tracce in tutta la zona, insieme a tombe dei giganti e nuraghi. Su queste montagne i Galillensi
opposero sempre strenua resistenza e non-collaborazionismo nei confronti degli invasori succedutisi nei
diversi periodi storici. Lungo uno degli antichi sentieri della transumanza troveremo da subito un’antica
fonte sacra, un insediamento nuragico e un esclusivo esempio di “neviere” (o ghiacciaie), funzione
conservata anche nel toponimo di Sa Domu ‘e Sa Ni. Da qui risalendo per appena 200 mt di dislivello un
sentiero roccioso saliremo sulle splendide radure della cima del Monte Genis, tra le incredibili e
tormentate forme dei monoliti di granito tafonato, i rossi porfidi e la rada vegetazione che creano
paesaggi da favola. Da lassu godremo di uno spettacolo immenso sulle brulle praterie che scendono
verso il Parteolla, sui Monti dei Sette Fratelli e su quelli della Via dell’Argento che conducono coi loro stretti
canaloni verso il Sarrabus. Mufloni, aquile, poiane e corvi imperiali abitano regolarmente questo territorio
e non e raro incontrarli.

Grado di difficolta: Medio. Equipaggiamento e indicazioni: Equipaggiamento standard (vedi note). Scarpe da
trekking, acqua e una giacca impermeabile. Pranzo al sacco. Ai partecipanti verranno date altre eventuali
indicazioni specifiche. Distanza da percorrere Km 8 / Dislivello m 350 / Altitudine metri: 630-980 / Terreno: sentiero-
mulattiera-carrareccia / Percorso: bastone/anello / Sterrate per l'auto: 200mt / Quota: €30.00 - Soci Assoc.
Maestr'ale €25.00 / Partenza da Cagliari: h 7.15 Parcheggio del Cimitero di Monserrato / Appuntamento in zona h
8.20 San Nicolo Gerrei Bar Taccori Via Umberto 1° n.4 / Termine indicativo h 17.00 / Adesioni entro: Giovedi 15/
Numero persone min/max: 4/12 Informazioni e prenotazioni: 333.2099349 E-mail: masbongini@gmail.com
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Massimo Bongini - Guida Ambientale Escursionistica Mob.333.2099349 e-mail: masbongini@gmail.com
Telegram: In-ltinere (t.me/initineresardegna) www.facebook.com/initinerepercorsi
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