
Studio On-Line: 
Tel. 345 5813357  -  www.psicologiasaveriocaffarelli.it 

In Stile 
 

F.I.D.I. 
Facilitazione Interiore Dinamico-Interattiva 

Dr. Saverio Caffarelli 
Dal 2022 Operatore F.I.D.I. 

 Work-Life Change Coach 

Cromo Simbolismo Applicato 
Dal 2000 al 2022: Psicologo del Lavoro / Psicoterapeuta 

Non si può armonizzare qualcosa che non va bene. 
Possiamo cambiarla... ...o parlarne per 10 anni. 

Nulla cambia se non prendi una decisione. 
Per Cambiare le cose oggi Devi Decidere. 

Dai una svolta. Alla tua Vita. Alla tua Attività. 

CAMBIA 
La Tua Vita Personale e/o La Tua Vita Lavorativa: 

Gestione del Tempo, delle Emozioni e dei Conflitti 
Stress / Ansia / Paure 

Decision Making / Assertività / Comunicazione 
 
 PER TUTTI 

Uomini, Donne, X, Manager, Imprenditori, Aziende, Genitori, Figli… 


